
„200 vydání. 12,5 roku. Za tu dobu přišly a odešly desítky
technologií. My jsme zůstali. A vy taky. Díky.“

V  aktuálním IT Kompasu jsme pro Vás připravili:

Vybrané aktuality ze světa IT
Tipy – Triky
Soutěž
Vtip pro dobrou náladu

200. číslo

Vybíráme zajímavé aktuality:

Top 10 firem, za které se nejčastěji schovávají hackeři
Do Top 10 se po delší odmlce vrátil i Facebook (Meta), a to dokonce hned na páté místo. Více...

Je ChatGPT bezpečný? Jak AI chatbota používat správně
Všechno, co v bezplatné verzi nebo ChatGPT Plus do konverzace napíšeme, využívá OpenAI
k dalšímu trénování svých modelů. Více...

Více aktualit naleznete na www.AntiviroveCentrum.cz   nebo na Facebooku .

Tipy a triky

https://www.amenit.cz/r/?id=cbi5wvwyrdxx
https://www.amenit.cz/r/?id=fefxvlbslcgl
https://www.amenit.cz/r/?id=cb2vbcyqwyec
https://www.amenit.cz/r/?id=rqpfr18kqkbw


Platíte zbytečně za spotřebiče v pohotovosti?

Účet za elektřinu může růst i bez změny návyků. Důvodem bývá drobný, ale nepřetržitý odběr –
zařízení v pohotovostním režimu, zapojené nabíječky nebo elektronika připravená k okamžitému
spuštění. Samostatně jde o malé hodnoty, dohromady však tvoří stálou spotřebu.

Chytrá zásuvka: jednoduchý začátek kontroly spotřeby
Chytrá zásuvka umožní nejen dálkové ovládání, ale hlavně měření spotřeby. V aplikaci vidíte, kolik
energie zařízení odebere za den, týden či měsíc.

Často překvapí, kolik wattů si vezme „vypnutý“ televizor, herní konzole nebo set-top box. Díky
přehledu můžete zařízení skutečně odpojovat a omezit zbytečný odběr.

Když je zařízení vícero?
V obývacím pokoji nebo pracovně bývá elektroniky víc. Chytré napájecí lišty umožňují ovládat
zásuvky samostatně nebo ve skupinách a nastavit automatické scénáře – například noční vypnutí
nebo odpojení při odchodu z domova.

Praktickou výhodou je i možnost jedním spínačem odpojit více zařízení najednou, což oceníte
například před dovolenou.

Kde se reálně šetří?
Chytré zásuvky nesníží účet skokově. Pomáhají však eliminovat zbytečný trvalý odběr. Měsíčně
jde spíše o jednotky korun, ročně už o desítky.

Největší přínos má automatizace:

noční vypnutí multimédií
odpojení elektroniky při odchodu z domova



automatické vypnutí často zapomenutých zařízení

Co připojit a co raději ne?
Vhodné jsou zejména:

televizory a audio technika
herní konzole a set-top boxy
tiskárny a nabíječky
malé kuchyňské spotřebiče

Naopak lednice, mrazáky či alarmy by měly zůstat mimo automatizaci.

Jak bezpečně přenést všechna data do nového telefonu?

Chytrý telefon patří mezi nejčastější vánoční dárky. Radost z nového zařízení ale rychle vystřídá
otázka: jak bezpečně přenést data ze staršího telefonu?

Bez zálohy ani krok
Než začnete s přenosem, ujistěte se, že je starší telefon kompletně zálohovaný. Záloha chrání
data při výměně zařízení i při ztrátě či poruše.

Na Androidu ji nastavíte v nabídce Nastavení › Google › Zálohování. U iPhonu v Nastavení ›
Apple ID › iCloud › Záloha na iCloudu.

Přechod v rámci stejného systému je hračka
Zůstáváte-li u stejné platformy, stačí se při prvním spuštění nového telefonu přihlásit ke svému
účtu a potvrdit obnovu dat.

Android obnoví kontakty, aplikace i nastavení z Google účtu. iPhone nabídne rychlý přenos
ze starého zařízení v blízkosti nebo obnovu ze zálohy na iCloudu.



Přechod z Androidu na iPhone a naopak
Změna platformy je dnes také jednoduchá. Při přechodu z Androidu na iOS pomůže aplikace
Přechod na iOS. V opačném směru využijete aplikaci Android Switch. Obě vás provedou migrací
krok za krokem.

Kdy vymazat starý telefon?
Starý telefon nemažte hned. Počkejte několik dní, dokud si neověříte, že máte všechna data
bezpečně přenesená. Teprve poté proveďte tovární nastavení.

Nepoužívaný telefon může dál posloužit například jako dětská chůvička, kamera, hudební
přehrávač nebo dálkový ovladač.

Soutěž

Vyhodnocení minulé soutěže:

Na otázku z minulého vydání elektronického magazínu IT Kompas odpověděl správně
a  ze  správných odpovědí byl vylosován pan V. L., kterému tímto gratulujeme k výhře softwaru
Avast Premium Security pro 1 PC na rok zdarma.

Otázka zněla:

Co znamená pojem „Quishing“?

Správná odpověď měla být:

Quishing (spojení slov QR kód a phishing) je specifický typ kybernetického útoku, při kterém
podvodníci zneužívají QR kódy k přesměrování uživatelů na falešné webové stránky nebo
k  instalaci malwaru. Útočníci často přelepují legitimní QR kódy (např. u parkovacích automatů,
v restauracích) vlastními nebo je posílají v e-mailech, aby ukradli přihlašovací či bankovní údaje.

Nová otázka:
Co znamená v IT zkratka „RDP“?

Ze správných odpovědí vylosujeme výherce, který od nás získá Sticky Password Premium  pro
1 PC na rok zdarma.

Odpovědi pište do 20. 3. 2026 na e-mail amenit@amenit.cz .

Správnou odpověď a výherce uveřejníme v příštím čísle. Pokud se chcete co nejdříve dozvědět,
zda jste vyhráli, staňte se našimi přáteli na Facebooku.

https://www.amenit.cz/r/?id=4eessz82lw1k
https://www.amenit.cz/r/?id=vlv0avbhuvc6
mailto:amenit@amenit.cz
https://www.amenit.cz/r/?id=105678916614405


Vtip pro dobrou náladu

Babička říká vnukovi: 

Pepíčku, podívej se, jak je venku.
Už se dívám babičko... pocasi.seznam.cz

Vydání IT Kompasu od 1. čísla naleznete zde.

Tým Antivirového Centra
Amenit s.r.o. 

ANTIVIROVÉ CENTRUM - MÁTE SE KAM OBRÁTIT

Amenit s.r.o. - jsme s Vámi již od roku 1998, tel.: 556 706 203, 222 360 250

Nezobrazuje-li se Vám e-mail správně, klikněte prosím zde.

https://www.amenit.cz/r/?id=2acy4xuqefdp
https://www.amenit.cz/r/?id=crhjkk117es2
https://www.amenit.cz/r/?id=crhjkk117es2
https://www.amenit.cz/r/?id=t0ase5gw5feh
https://www.amenit.cz/r/?id=t0ase5gw5feh
https://www.amenit.cz/r/?id=act7jy7gkevw
https://www.amenit.cz/r/?id=act7jy7gkevw
https://www.amenit.cz/r/?id=ochgz2iohvze
https://www.amenit.cz/r/?id=ochgz2iohvze
https://www.amenit.cz/r/?id=eci3qgbbc9wu
https://www.amenit.cz/r/?id=eci3qgbbc9wu
https://www.amenit.cz/r/?action=mail&data=fo7nw6GIeQ0k3CXgwWfSdsr9jxjFoBYWrZQd%2bEwKdPKeXFHubcW53A%3d%3d

